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COVHD9 en América Latina y el Caribe
Los derechos de la ninez no estan en cuar

Contexto

La pandemia de Coronavirus ha afectado ya los derechos de millones de nifios y niflas en América Latina y el Caribe. En una
regién marcada por una profunda desigualdad, los impactos en los derechos humanos son mds acentuados y se manifiestan
de forma diferenciada para las personas en situacién de mayor vulnerabilidad, como nifias, nifios y adolescentes (CIDH?).

Hasta el 1 de julio de 2020, se han registrado un total de 2,456,351casos de COVID-19 y 113,184 personas fallecidas en
América Latina y el Caribe?. La pandemia ha golpeado mas intensamente a paises como Brasil, Perd, Panamé y Ecuador,
mientras que otros paises, que han puesto en marcha rdpidamente medidas de distanciamiento social y confinamiento para
'I frenar el avance del virus, ya empiezan a tomar medidas de
desescalada. En algunos paises, como El Salvador, Colombia y Peru
estas medidas han sido mds estrictas, mientras en otros, como
Brasil, México o Nicaragua las medidas han sido mds blandas.

Seguin la Comisién Econémica para América Latina y el Caribe, el
impacto de la pandemia en la economia de la region se vera
reflejado en distintos frentes, pudiendo llegar a repercutir en un
aumento de hasta el 10% del desempleo. La pobreza en la regién
podria pasar de los 185 millones actuales a los 220 millones de
personas, sobre un total de 620 millones de habitantes. Por su parte,
el nimero de personas que viven en la pobreza extrema ascenderia
de 67,4 millones a 90 millones3.

La regién ya enfrenta ademads diferentes crisis humanitarias,
caracterizdndose por una alta vulnerabilidad a varios tipos de amenazas, como desastres naturales, conflictos armados y las
denominadas “otras situaciones de violencia”. Mientras se escribia este informe, las tormentas tropicales Amanda y Cristobal
provocaron fuertes lluvias, aluviones y corrimientos de tierra a su paso por El Salvador, Guatemala y parte de Honduras,
causando al menos 30 fallecidos y dejando sin hogar a unas 10.000 personas. Por su parte, miles de personas migrantes y
refugiadas de Centroamérica permanecen varadas en condiciones extremas en México, y otros cientos de miles de migrantes
y refugiados venezolanos hacen frente a la pandemia en paises como Peru, Ecuador y Colombia.

SALUD Y NUTRICION

“Sobre la informacién que nos llega, nosotros no entendemos el
lenguaje que se utiliza al dar la informacion. Se usan palabras
muy complejas o técnicas que no llegamos a comprender”.

“Los medios nos dicen todos los dias que debemos hacer un
correcto lavado de manos por 20 segundos, pero jqué sucede
con las personas que son pobres y no tienen acceso al agua?,
Y que ademds tienen que comprarla ademds de comprar
jabén, alcohol y cloro aparte de alimentos. Su economia no les
alcanza a veces ni siquiera para alimentarse”.

Rafael*, adolescente varén de Paraguay — MOLACNATS

“Hay un acceso limitado a las mascarillas y al alcohol gel por

acaparamiento de las personas o por el alza de los precios, y Maria*, adolescente mujer de Perd

esto hace inaccesible para todas las cosas bdsicas que tenemos

que usar”. i El suministro de informacion precisa sobre el
Cristina*, adolescente mujer de Chile — REDNNyAS® COVID-19 y las medidas preventivas son esenciales

para evitar la propagacién del virus.

' https://www.derechos.org.ve/actualidad/cidh-advierte-sobre-las-consecuencias-de-la-pandemia-por-Covid-19-en-ninas-ninos-y-adolescentes
2 https://ais.paho.org/phip/vizZCOVID19Table.asp
3 https://news.un.org/es/story/2020/03/1471522

* Movimiento Latinoamericano y del Caribe de Nifias, Nifios y Adolescentes Trabajadores.
® Red Latinoamericana y Caribefia de Nifias, Nifios y Adolescentes.
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COVHD9 en America Latina y el Caribe
Los derechos de la nifiez no estan en cuar

1 Almismo tiempo de responder al Covid-19, los
gobiernos tienen que asegurar la continuidad de los
siguientes servicios esenciales, vitales para la
supervivencia materna e infantil y para evitar brotes de
otras enfermedades: servicios de salud materna y
neonatal, incluyendo controles pre y post-natales;
servicios de salud infantil, especialmente inmunizacién,
apoyo a la lactancia materna y alimentacién infantil, y
tratamiento de las enfermedades mas prevalentes de la
infancia como neumonia y diarrea; y servicios de salud
sexual y reproductiva, incluyendo el acceso a
anticonceptivos, particularmente para adolescentes.

i Las escuelas son lugares donde muchos niiios y
nifias tienen acceso a alimentacion de calidad.
Los gobiernos, los donantes y los actores de la sociedad
civil tienen que asegurar que los nifios y nifas que no
tienen acceso a la escuela por las medidas de
confinamiento impuestas para frenar la pandemia
tengan acceso a fuentes alternativas de nutricion

EDUCACION

“En cuanto a la educacién virtual, hay una gran brecha entre los
nifios de la zona rural y nifios de la zona urbana, porque los
nifios de la zona rural son los que tienen poca conexion a Internet
para realizar sus tareas. Otra brecha es la de los nifios que tienen
discapacidades, ;jserd que hay clases virtuales especiales para
estos nifios? Los niflos pueden estar afectados en este ano escolar
con afectaciones en el futuro, en el campo laboral”.

Amelia*, adolescente mujer de Colombia

1 La educacion juega un papel clave en la respuesta

PROTECCION DE LA NINEZ EN EL
HOGAR Y EN LINEA

“Agresiones sexuales son diarias. El confinamiento viene a
agravar la situacion, ya que muchos nifos, nifias y
adolescentes estan viviendo todo el dia y en confinamiento
con sus agresores, lo que es de preocupacion. Le hago un
llamado al Gobierno salvadorefio a que mediante el sistema
nacional de proteccion a la nifez cree métodos de denuncia
accesibles, confiables y viables para todo nifio, nifia y
adolescente; y que estas denuncias sean prioritarias, que todo
nifio, nifia y adolescente pueda acceder a esto, y que sean
prioritarias para darle una respuesta inmediata”.

Ramén*, adolescente varén de El Salvador

La COVID-19 exacerba las desigualdades
existentes y hace que millones de nifias, nifios y
adolescentes de todo el mundo se enfrenten a un mayor
riesgo de abuso, abandono, explotaciéon y violencia.

Con la pérdida de los medios de vida y el
empobrecimiento, nifias y nifios se centraran en
apoyar la supervivencia de sus familias. Por ello el
trabajo infantil, incluida la explotacién sexual, puede
aumentar. En crisis humanitarias pasadas y actuales, el
matrimonio infantil se ha utilizado para reducir las
cargas financieras de las familias y para asegurar que
las hijas reciban una atencién adecuada. Es probable
que también aumente.

Es necesario crear métodos de denuncia viables,
accesibles para casos de violencia y que se dé
prioridad a la investigacién de los mismos.

al Covid-19, para proteger la salud publica, mantener
a los nifos, nifas y adolescentes protegidos, y
promover su bienestar psicolégico y emocional.

IMPACTO PSICOSOCIAL Y EN LA SALUD
MENTAL DE NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES

9 Los Gobiernos de la regién, asi como los actores locales
e internacionales involucrados en la respuesta tienen
que trabajar juntos para asegurar el acceso
seguro e inclusivo a la educacion, durante y
después de la crisis de Covid-19. El cierre de las
escuelas no deber contribuir a aumentar la desigualdad
sobre la base del género, la pobreza, discapacidad,
origen étnico, religion, ubicacion geogrdfica y otros.

“No estamos acostumbrados a estar encerrados, nos aburre.
Pero debemos ser pacientes. Estd en nuestras manos hacer algo
por los mds vulnerables. Es triste ver a muchas personas sin un
salario fijo y saber que luchan dia a dia para llevar comida a
sus casas. Nos sentimos vulnerables e incapaces por no hacer
nada mds que quedarnos en casa. Pero también somos
conscientes de que esta es una de las medidas mads importantes
para prevenir. (...) Se recomienda que todas las personas, pero
principalmente los adolescentes y los jévenes tengan acceso a
la atencidn psicolégica™.

Xéchilt*, adolescente mujer de Guatemala
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1 Es esencial brindar apoyo psicosocial para reducir NINEZ MIGRANTE Y DESPLAZADA

el impacto que pueda generar el aislamiento a
las personas que se encuentren en situacion de
cuarentena, especialmente nifias, nifios y adolescentes.

9 Los gobiernos y los agentes internacionales y locales
deben apoyar el derecho de los nifios y nifias a la
informacioén, ayudar a contrarrestar la angustia
psicosocial y promover la informacién que salva vidas
mediante la elaboracién de materiales de informacién y
enfoques de comunicacién precisos, accesibles y
adaptados a los nifios y nifias.

NINAS Y MUJERES

, adolescente muijer de Peru q

1 Nifas y adolescentes mujeres corren un mayor
riesgo de ser victimas de la violencia de género,
incluida la violencia en la pareja. Las mujeres, las
adolescentes, nifias y nifios estdn confinados en sus
hogares debido a las cuarentenas y los toques de
queda, lo que aumenta la violencia.

1 Se debe garantizar el acceso a los servicios para
las y los supervivientes de violencia, los recursos
financieros y personal, evitando que estos se desvien
a la respuesta de COVID-19.

il

Las poblaciones migrantes y desplazadas se
enfrentan a las poblaciones refugiadas,
desplazadas internas y migrantes, incluidas
nifias, nifios y adolescentes son altamente
vulnerables a la pandemia del COVID-19. Se
necesita con urgencia intensificar la preparacién y la
respuesta para mitigar el impacto de la epidemia en la
nifiez migrante, refugiada y desplazada.

Las nifias y nifios refugiados, desplazados internos
y migrantes y sus familias deben tener pleno
acceso a la atencion médica y otros servicios
esenciales, independientemente de su estatus
migratorio.

ESTADOS FRAGILES Y NINEZ
AFECTADA POR CONFLICTO

il

il

Todas las partes en conflicto, incluidos los actores
armados no estatales, deben adherirse de
inmediato al lamamiento del Secretario
General de la ONU para un alto el fuego global,
poner fin a las hostilidades durante la pandemia y
trabajar con el fin de alcanzar soluciones politicas de
largo plazo.

Las partes en conflicto tienen que asegurar un
espacio humanitario neutral e imparcial,
permitiendo el acceso de las agencias
humanitarias a las poblaciones que necesitan apoyo
de salud, educacion, proteccién de la nifiez, violencia de

género y apoyo psicosocial y de salud mental.
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